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medicinske sestre i tehni¢ari imat ce ovlasti
lijecnika
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U timu hitne pomo¢i ¢e biti prvostupnik specijalist koji ¢e moéi samostalno
provoditi reanimaciju i dati lijek, a to ¢e zbrinjavanje hitno¢a uciniti
efikasnijim i uspjesnijim
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Sredinom lipnja u hitne ce intervencije krenuti timovi hitne pomo¢i T2 s
medicinskim sestrama i tehniCarima sa specijalizacijom iz hitne pomoci, koji ¢e
imati jednake ovlasti kao i lijeénici, pise Novi list.

Njih 111 pri kraju je jednogodisSnjeg usavrsavanja, a na teren bi mogli krenuti
najkasnije do 20. lipnja. Do kraja 2025. godine istu ¢e edukaciju proé¢i ukupno
375 prvostupnika sestrinstva, a njihov ¢e povratak u sustav zbrinjavanje hitnih
pacijenata uciniti daleko efikasnijim i uspjesnijim nego danas. Za taj je projekt iz
Nacionalnog plana oporavka i otpornosti ukupno osigurano 13,2 milijuna eura.

Pomak u kvaliteti

- Moze se re¢i da ¢emo imati najkvalitetniji sustav hithe medicinske pomoci na
europskom nivou, i to zato $to oni prolaze formalno obrazovanje, a ne validirani
te¢aj kao u drugim zemljama. Nastava im traje ukupno 1.600 sati, kroz 40
tjedana, odnosno 10 mjeseci rada. To je pomak u kvaliteti za hitnu medicinu,
povecane ucinkovitosti jer imate ljude koji mogu efikasno djelovati, 5to se
odrazava na Citav zdravstveni sustav, ocjenjuje voditelj usavrsavanja Antun
Bajan. Edukacije se odvijaju na visokim ucilistima, a polaznici praksu prolaze u
bolnicama, klinickim centrima i1 zavodima za hitnu medicinu.

U timu T2 i danas su dva tehnicara, koji na teren idu bez lijecnika. Jedan od njih
odsad ¢e biti prvostupnik specijalist koji ¢ée moci samostalno provoditi
reanimaciju i dati lijek.

— Dijete, na primjer, ubode obad, i ono dobije alergijsku reakciju. Doma vam
dode hitna, i vi ne znate je li to doktor ili nije, ali oéekujete da ¢e vam pomoci.
Tim bez lijeénika to danas ne moze, jer iako zna da se mora dati adrenalin i jos
neki lijek, on to ne smije dati. Svodi se na to da vas stavi u kombi i vozi u bolnicu,
ilustrira Mario Gazié, predsjednik Hrvatske komore medicinskih sestara i
tehnicara. Sad ce, tumaci, specijalizirani prvostupnik moci dati neki od 17
lijekova koji su predvideni za takve hitne situacije.



- Moci ¢e zapoceti reanimaciju | samostalno davati lijekove u reanimaciji koji su
propisani algoritmom. Moci ¢e koristiti defibrilator sto je benefit kad se nesto
dogodi na moru, u sezoni, a nemate uvijek lijecnika u timu. Danas dva tehnicara
u timu mogu samo stati i gledati, odnosno staviti pacijenta u kombi i prevesti ga
do bolnice. Sad ¢e moci dati lijek i spasiti neciji Zivot, a da spase samo jedan
Zivot, isplatilo se, istice Gazic.

U pripremi su i nove specijalizacije za prvostupnike sestrinstva. Strucna su
drustva izradila 20-ak prijedloga razli¢itih specijalizacija, a u tijeku je izrada
pravilnika o specijalistickom usavrsavanju za sve ostale specijalizacije. U startu
nece i¢i sve specijalizacije, vec¢ one koje su spremne za pocetak edukacije, ali ce
se i druge sukcesivno dodavati u pravilnik.

Krace cekanje

- Krenut ¢emo s onkoloskim i kardioloskim specijalizacijama, perfuzionistima,
enterostomalnim terapeutima. To je u visokoj fazi pripreme. U tim ¢e se
podrué¢jima kompetencije podici, najavljuje Gazi¢. U okulistici, na primjer,
medicinska sestra dosad je radila pretragu vidnog polja, a doktor je potpisao
nalaz. Nakon specijalizacije, sestra ¢e moci sama raditi vidno polje, a tako ce
biti i s drugim specificnim pretragama, primjerice ultrazvukom srca. »UZV srca
je tehnicka metoda gdje netko izmjeri protoke, debljinu stijenke srca.
Specijalizirana sestra Ce to izmjeriti, napisati lijecniku, a lijecnik ¢e dati
dijagnozu. Dosad je to ve¢inom radio lije¢nik. Tako se lije¢nicki resursi ne trose
na neke stvari koje moze odraditi sestra s edukacijom«, objasnjava Sef Komore.

U onkologiji sestre ce se specijalizirati za primjenu onkoloske terapije,
postavljanje intravenoznih katetera i druge specificne poslove. Hrvatska je
preuzela europski kurikulum na temelju kojeg ¢e se provoditi jednogodisnja
edukacija, a broj sati i ECTS bodova bit ¢e uskladeni za sve specijalizacije. Broj
specijalizanata ovisit e o potrebama pojedine bolnice, ali i o sredstvima koje ce
osigurati resorno ministarstvo.

Specijalizacije prvostupnika sestrinstva znacajno ce rasteretiti lijecnike, a i
pacijentima donijeti benefite kroz krace ¢ekanje na pretrage.



— Pacijenti ¢e dobiti brzu zdravstvenu skrb jer ako medicinska sestra moze
napraviti UZV srca, pacijent ne mora cekati godinu dana. Lijecnici su se
Skolovali desetak godina sa specijalizacijama, oni neka se bave
visokodiferentnim stvarima. Na zapadu je vec¢ prepoznato da medicinske sestre
koje su educirane i kvalificirane mogu obavljati te poslove | poboljsati
zdravstvenu skrb i dostupnost usluga pacijentima. Mozete imati vrhunsku skrb,
ali ako nije dostupna, onda vam nista ne vrijedi, poentira Gazic.

Prvostupnici sa specijalizacijom vec su dobili bolji status u uredbi o
koeficijentima, a to ¢e im donijeti oko 200 eura vecu placu, i to bez no¢nih
smjena, racunaju u Komori. | ostali ¢e specijalisti imati slican bonus.

U ovom €asu, ocjenjuje Gazic, uske specijalizacije u sestrinstvu hitnije su od
statusa magistra sestrinstva. »Treba nam vise ljudi na terenu koji ¢e moci
pomoci covjekuy, i u bolnici iizvan nje, koji ¢e nauciti specificne vjestine i dobiti
vece kompetencije. Imamo dovoljno magistara sestrinstva, treba se usmjeriti na
ovaj konkretniji dio«, zakljuc¢uje Gazi¢, navodi Novi list.



